
「うたごえサロン」 
おさそい 

毎週・火・木曜 10 時～１２時 

参加費：五百円（ﾜﾝﾄﾞﾘﾝｸ付） 
送迎会員あり。御相談ください。 

  
・歌うは、気分爽快、笑顔がうつくしくなる 
・歌うは、嚥下（飲み込む）機能を元気にする 
・歌うは、排泄機能をきたえハツラツになる 
・歌うは、肺活量を上げ、お医者様もびっくり 
・うたごえサロンで１０才は若がえり 

（以上はあくまで参加の皆様のご感想です。） 

 
会場：「サロンラポール」 
〒441-1361 

新城市平井字若杉 1-3 コーポテラ 1 階東 
電話・ＦＡＸ（0536）22-0802 
JR 東新町駅すぐ パン屋さん隣 

 
 


