
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▶専任講師 山本泰代（糸まんだらアートなないろ 認定講師） 

      お問い合わせ・講師連絡先：090-1728-8846 

 

 

～糸かけまんだらアートの魅力～ 

木の板に釘を打ち、一定の法則で糸をかける。 

その時、使いたいと思う色を選びかけているうちに 

無心になり、完成するころには、心が安らぎすっきりし 

美しくできあがった作品を前に達成感にひたれます。 

▶主催：特定非営利活動法人しんしろドリーム荘  info@dreamso.jp  https://dreamso.jp 

▶補助金：愛知県 2023年度元気な愛知の市町村づくり補助金 「生きがいの居場所づくり事業」 

 

🔻
こ
の
市
民
活
動
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
ん
し
ろ
ド
リ
ー
ム
の
「
生
き
が
い
の

居
場
所
づ
く
り
」
事
業
と
し
て
、
地
域
の
み
な
さ
ん
が
出
か
け
る
場
所
を

つ
く
り
、
元
気
に
な
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
の
思
い
で
行
っ
て
い
ま
す
。 

🔻
糸
か
け
サ
ロ
ン
で
は
、
最
初
は
小
さ
な
サ
イ
ズ
で
釘
打
ち
か
ら
始
め
、

ご
自
分
の
ペ
ー
ス
で
進
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。
別
途
、
そ
の
都
度
に
材
料

代
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。 


